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1. Senvicio Social/Modalidad/Estrategia: ___ Modalidad de cuidado. Unidad Operativa/l.ote/Zc  Comunidad de Cuidado Hogar Francisco y Clara

. Localidad: __Fuera de Bogota
12 = = 2.1. Fecha de Ejecucion:

2. Linea: _Lenguajes para |a identidad 2023 al I 25| 5 [ 2023

2.2. Nombre del encuentro: Diversidad Cultural

2.3. Acompariante social a cargo de la digitacion: Zulma Johanna Medina Arevalo

3. DESARROLLO

Fortalecer vinculos afectivos y espacios de socializacion de acuerdo con gustos e intereses de las personas mayores, a través de actividades culturales, artisticas y ludico
recreativas en la comunidad de cuidado Hogar Francisco y Clara.  *

OBJETIVOSESPECIEICOS,

Reconocer la diversidad cultural de las regiones Colombianas con las personas mayores.
Preservar las experiencias tradicionales y culturales de las regiones Colombianas en las personas mayores.
Propiciar espacios para e conocimiento de las personas mayores en las diferentes actividades propuestas

i SIAL L | . L : .
Antes de iniciar la actividad se realizara la convocatoria a las personas mayores a la sesion realizada el dia 25 de mayo, a través de la estrategia de comunicacidn “del
voz a voz' en espacios como el comedor y dreas comunes de la institucion. La actividad se realizo previo higiene de manos y desifeccion con gel antibacterial
garantizando el distanciamiento social para la prevencion, promocion y conservacion de la salud con ocasién de infecciones respiratorias, incluidas las originadas por la
COVID 18.

3.3.1
MOMENTO

Siendo las 2:20 p.m., se da inicio a la actividad con una participacion de 16 personas mayores, de acuerdo al objetivo de la actividad se proyecta el documental
https:/fyoutu.be/ldOsutlSseA Taironas y Muiscas en las Tierras del Oro, SUDAMERICA (Los Reinos Perdidos.) El documental trata de las culturas Muisca y Tairona, las
cuales fueron estudiadas por Jago Cooper, arqueslogo especializado en Sudamérica, el cual nos muestra cémo eran y cudl fue el destino de las dos sociedades que
brillaron por su cultura, su organizacion y su oro, en el afio 700 d.c, compartieron lenguaje y creencias, pero tomaron destinos diferentes hacia el futuro. Los
asentamientos y estructuras arquitectonicas de los muiscas son escasas, ya que construian con madera la cual se ha podrido ubico casas, templos para poderlos
estudiar mejor,asi mismo construyeron en piedra una ciudad la cual los espafioles la llamaban el infiernito no tenian nocion de la propiedad privada, las tierras
pertenecian a la sociedad comunal, los jefes eran los guardianes de los objetos valiosos: oro, piedras preciosas, alimentos, algodon, no habia ningun jefe se realizaron
muchas excavaciones donde se encontraron muchos esqueletos que ayudaron a determinar como funcionaba |a sociedad muisca, la cual era una sociedad
democratica, tenian un gran sentido de comunidad. En las cataratas del tequendama el muisca Bochica salvo al pusblo de ahogarse durante una tormenta dividio la
montafia en dos para que el agua de la inundacion se drenara. El museo del oro ha acumulado la mayor parte de objetos de oro alli se encuentra la balsa dorada de los
muiscas,la cual representa la leyenda del dorado, en la laguna de guatavita se encontraron restos de oro del pueblo muisca el cual simboliza una forma de
pagamento,el oro no simboliza riqueza. Por otro lado a lo largo del rio Magdalena vivian los taironas, una cultura muy diferente que se asento en la sierra Nevada de
Santa Martha, los taironas compartian con los muiscas la habilidad para trabajar el oro, las mismas creencias. Los taironas vivian en la ciudad perdida, sus
construcciones las realizaban en tierra llana combinando 1a mamposteria y la piedra que las colocaban una sobre otra, lo cual las hacia estables, usaban charcas para
la adivinacion, adoraban fa naturaleza como el agua reluciente, el sol y las montafias. Los taironas tenian como piedras preciosas el oro con el cual construian sus
objetos de una manera lisa a diferencia de los musicas, a pesar de su lejania territorial tenian muchas cosas en comun.

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

Posteriormente a la visualizacién del video se les pregunto a las personas mayores sobre las similitudes y difererencias que tenian estas dos culturas y cual fue su
aporte a la cultura colombiana.

3.3.3. MOMENTO
FINAL

SRECURSO:

Televisor 1 Geronto!ogd

Computador 1 Terapeuta Ocupacional

Barra de sonido 1 Educador Fisico
ALUACH

Las personas mayores resaltan que ambas culturas trabajaban la orfebreria, fa cultura muisca no hacia buenos terminados a sus esculturas a diferencia de la cultura tairona
que las hacian con mejores acabados ademas porque los usaban para representar quien es el jefe, el hombre murciélago que representaba una conexién entre lo humano y
el mundo natural. Manifiestan interés en el tema tr! ado el cual fue evaluado mediante, preguntas, les gustaria que esta actividad se realice con mayor frecuencia.

En constancia Firman:

Alvaro Prada Giraldo
CC. 19095065
Guillermo Escobar Galvis
CC. 19145270
Jorge Leal
cc19242175
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